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ZERCUR GERIATRIE® Basislehrgang

Eine interdisziplinare Zusammenarbeit im Bereich der Geriatrie ist unverzichtbar. Diese
kann therapeutische Teams vor verschiedene Herausforderungen stellen. Hierfiir wurde
vom Bundesverband Geriatrie (BVG) der ZERCUR GERIATRIE® Basislehrgang entwickelt.
Dieser setzt genau hier an und stellt den Teamgedanken in den Mittelpunkt.

Ziel ist es, Verstandnis fir die einzelnen Professionen zu schaffen und damit insbesondere
die Teamarbeit zu verbessern. So kann die Qualitdat von Behandlung und Pflege dauerhaft
gesteigert werden. Mit diesem konsequenten interdisziplindren Teamansatz setzt
ZERCUR GERIATRIE® ein wichtiges Zeichen und bildet so die spezifischen Anforderungen an
das Personal in der Geriatrie sowie anderer Fachbereiche in besonderem MalRe ab.

Vor dem Hintergrund einer moglichst hohen Flexibilitat setzt sich der Kurs aus flnf
Modulen im Blockmodell (8 Tage a 8 Stunden, einschlieRlich Abschlussevaluation) sowie
einem selbst organisierten Hospitationstag in einer klinisch-geriatrischen Einrichtung
auBerhalb des derzeitigen Arbeitsumfeldes zusammen. Die Umsetzung basiert auf dem
Curriculum des Bundesverbandes GERIATRIE und schlieRt mit einem Zertifikat des
Bundesverbandes ab.

Termine und Uhrzeit
Montag, 23. September 2024, bis
Mittwoch, 2. Oktober 2024

Inhalte

e Modul 1 (zwei Tage):
Grundlagen der Behandlung alter
Menschen

- BegriiRung und Einfiihrung

- Altersbilder und Alternstheorie

- Alterungsprozesse

- Grundlagen der Geriatrie

- Schmerztherapie

- Medikamente
- Case Management

e Modul 2 (ein Tag):

Ethik und Palliativmedizin

- Ehtik

- Palliativmedizin

- Rechtliche Aspekte

- Ethische Fallbesprechung

e Modul 3 (zwei Tage):

Mobilitat und mobilitatseinschran-

kende Erkrankungen
- Normale Bewegung

- Gang und Gleichgewicht

- Sturz

- Frakturen

- Hilfsmittel- und Prothesenversor
gung

- Parkinsonsyndrom

- Schlaganfall

- Dysphagie
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Follow-up-Tag:
Donnerstag, 6. Mdrz 2025

jeweils 8:30 Uhr bis 15:45 Uhr

Ort

Rheinland Klinikum Grevenbroich, Von-
Werth-Strake 5, 41515 Grevenbroich,
FAZ, Raum 2

Kursleitung
Herr Dr. Oliver Franz, Chefarzt der
Geriatrie, Rheinland Klinikum Neuss

Referent/innen
Qualifizierte Mitarbeitende aus den
Fachbereichen des Rheinland Klinikums

Kosten

Mitarbeitende des Rheinlandklinikums
Neuss:
825 €

Mitarbeitende der Kooperationspartner:
875 €
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e Modul 4 (ein Tag):
Demenz und Depression
- Demenz / Delir
- Depression

e Modul 5 (ein Tag):
Chronische Wunden, Kontinen-
zen, Diabetes mellitus, Ernah-
rung
- Chronische Wunden
- Harn- und Stuhlinkontinenz
- Diabetes mellitus
- Erndhrung

e Modul 6 (ein Tag):
Abschlussevaluation (in Form
einer Gruppenevaluation)

Zielgruppe

e 3-jdhrig examinierte Angehorige der
Gesundheitsfachberufe sowie

e weitere Berufsgruppen, wie etwa
Arzt/innen

Format
Prasenzveranstaltung

Seminar-Kennung
174/24-23.09.
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Sonstige Teilnehmende:
950 €

Incl. Getrdanke, Kursunterlagen sowie Zer-
tifikat
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