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Berufspadagogische Fortbildung fir Praxisanleitende -
Kinaesthetics als Lerngegenstand in der
pflegepraktischen Ausbildung

Unsere Fortbildungen haben das Ziel, die Auswirkungen der generalistischen
Pflegeausbildung fiir die Ausbildungsstdtten und insbesondere fiir die Praxisanleitenden
aufzuzeigen. Dabei wird unter Beachtung der aktuellen Entwicklung der Fokus auf
praxisrelevante Themen fiir gelingende Anleitungssituationen gelegt. Padagogische
Tatigkeiten wie Anleitung, Beratung, Beurteilung usw. bestimmen den pflegeberuflichen
Alltag eines Praxisanleiters. Hinzu kommen Anforderungen an ein gutes
Schnittstellenmanagement zwischen Theorie & Praxis. Um diesen Anforderungen gerecht
zu werden, sind Kompetenzen im Bereich der Kommunikation, Organisation,
Selbstreflexion, Padagogik, Fachwissen etc. unerldsslich. Unsere Fortbildungen greifen
diese Themen auf, wobei eine Wiederholung bekannter Kenntnisse zur Auffrischung und

Vertiefung nicht vernachlassigt wird.

Inhalte

e Auseinandersetzen mit der eigenen
Bewegung
e Auf die eigene Gesundheit achten
und positiv entwickeln
e Menschliche Anatomie verstehen
e Differenzierter Umgang mit dem
Korpergewicht
e Lernpotenzial in alltaglichen Akti-
vitdaten erlangen
e Forderung der Mobilitat
e Vermittlung im Rahmen der Praxis-
anleitung

Zielgruppe
Praxisanleitende

Format
Prasenzveranstaltung

Seminar-Kennung
107/24-30.09.

Termin und Uhrzeit
Montag, 30. September 2024,
8:30 Uhr bis 15:45 Uhr (8 h)
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Referentin
Irmgard
Trainerin
Birgit Serafino, Kinaesthetics-Trainerin

Reschke, Kinaesthetics-

Ort

Rheinland Klinikum Grevenbroich, Von-
Werth-StraRe 5, 41515 Grevenbroich,
Alte Kardiologie

Kosten

Mitarbeitende des Rheinlandklinikums
Neuss:
155 €

Mitarbeitende der Kooperationspartner:
170 €

Sonstige Teilnehmende:
185 €

Link zur Homepage
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